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	KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ “NGÀY TẾT VUI VẺ”
(Nhóm trẻ: 24-36 tháng)

	Mục tiêu GD
	Nội dung GD
	Hoạt động GD:

(Chơi, học, lao động, ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân)

	 I. GIÁO DỤC THỂ CHẤT



	a. Phát triển vận động:



	1. Thực hiện động tác phát triển các nhóm cơ hô hấp.

	- Trẻ thực hiện được các động tác trong bài tập thể dục: hít thở, tay, lưng/bụng và chân.
	* Hô hấp: tập hít vào, thở ra.

- Tay: giơ cao, đưa ra phía tước, đưa sang ngang, đưa ra sau kết hợp với lắc bàn tay.

- Lưng, bụng, lườn: cúi về phía trước, nghiêng người sang 2 bên, vẹn người sang 2 bên.

- Chân: ngồi xuống, đứng lên, co duỗi từng chân.
	- Thể dục sáng
+ Tập với cờ

+Gieo hạt 
- HĐ chơi tập có chủ định: trẻ tập BTPTC. 

	2. Thực hiện vận động cơ bản và phát triển tố chất vận động ban đầu

	
	
	

	- Trẻ thể hiện sức mạnh của cơ bắp trong vận động ném, đá bóng, bật.
	- Tập nhún bật tại chỗ
	-Hoạt động chơi tập có chủ định:1giờ
- Bật tại chỗ.
+ TCVĐ: Gà trong vườn rau
- Chơi, hoạt động theo ý thích  

+ TC: Ếch ở dưới ao.

	- Trẻ biết phối hợp tay, chân, cơ thể trong khi bò 
	- Bò, trườn qua vật cản.
	-Hoạt động chơi tập có chủ định:.( 1 giờ)
- Bò, trườn qua vật cản- Hoạt động chơi theo ý thích:

+ Trườn qua vật cản

	3. Thực hiện vận động cử động của bàn tay, ngón tay.

	- Trẻ biết vận động cổ tay, bàn tay, ngón tay - thực hiện “múa khéo”.


	- Vận động cổ tay, bàn tay, ngón  tay – thực hiện “ Múa khéo”, xoa tay, chạm các đầu ngón tay vào nhau.

- Múa.
	- Hoạt động dạo chơi ngoài trời:  

+TCVĐ: gieo hạt.

+ Nhặt lá cây

- Hoạt động, chơi theo ý thích:

 + TC: Chi chi chành chành, Chồng nụ chồng  hoa

	- Trẻ biết phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay- mắt trong các hoạt động: nhào đất nặn, vẽ tổ chim, xâu vòng tay, chuỗi đeo cổ.
	- Tập xâu vòng tay, chuỗi đeo cổ.

-  Chồng 2-3 khối, xếp cạnh.
	-HĐCTCCĐ:2  giờ
+ Xâu vòng hoa 

+ Nặn bánh
* Dạo chơi ngoài trời:
+ Chơi xâu quả thành vòng.  
+ Dùng sỏi xếp hình hoa mai

* Chơi, hoạt động theo ý thích

+ Vẽ tổ chim
*  Chơi ở các góc 

+ GNT: tô màu bông hoa về ngày tết, nặn quả, xem tranh mùa xuân.
+ GVĐ: Cài cúc áo, may áo, lồng hộp
+ GHĐVĐV: xâu hột hạt , ghép hình quả, vặn nút chai,
*TCTV: “Xâu vòng hoa”

	b. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe.

	1. Tập luyện nền nếp, thói quen tốt trong sinh hoạt

	- Trẻ biết tên một số món ăn hàng ngày
	- Biết một số thức ăn quen thuộc: Cơm, cháo, canh…
	- Hoạt động giờ ăn: Giới thiệu món ăn cho trẻ.

	- Trẻ sử dụng bát thìa đúng cách
	- Biết sử dụng bát thìa đúng cách.
	- Hoạt động giờ ăn: Tập trẻ cầm muỗng xúc cơm ăn.

	- Trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi qui định 
	- Có thói quen đi vệ sinh đúng nơi qui định.
	- Hoạt động vệ sinh: Rửa tay trước khi ăn.

	2. Thực hiện một số việc tự phục vụ, giữ gìn sức khỏe

	- Trẻ làm  được một số việc với sự giúp đỡ của người lớn ( lấy nước uống, đi vệ sinh…)
	- Tập tự phục vụ: 

+ Lấy đúng đồ dùng cá nhân… 
	- Hoạt động chơi theo ý thích: Tập dọn vệ sinh cuối tuần.

- Hoạt động giờ ngủ: Tập lấy và cất gối đúng nơi qui định.

	3. Nhận biết và tránh một số nguy cơ không an toàn.

	17/ Trẻ biết và tránh một số hành động nguy hiểm (sờ vào ổ điện, leo trèo lên lan can- bàn ghế, chơi nghịch các vật sắc nhọn…) khi được nhắc nhở.
	- Nhận biết một số hành động nguy hiểm và phòng tránh. (sờ vào ổ điện, leo trèo lên lan can- bàn ghế, chơi nghịch các vật sắc nhọn …) khi được nhắc nhở.
	- Hoạt động dạo chơi ngoài trời: 
+ Trò chuyện về cách ăn một số loại quả.

+ Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời.
* Chơi, hoạt động theo ý thích
 Không đến gần những nơi nguy hiểm: Phích nước , bàn là .

	II. PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	
1. Khám phá thế giới xung quanh bằng các giác quan

	- Trẻ sờ, nắn, nhìn, nghe, ngửi, nếm để nhận biết đặc điểm nổi bật của đối tượng.

- Trẻ nói được một số đặc điểm nổi bật khi quan sát thời tiết.
	* Luyện xúc giác, khứu giác.

- Sờ nắn, nhìn, ngửi, nếm , hoa, quả để nhận biết đặc điểm nổi bật của đối tượng.

-  Sờ nắm đồ vật, đồ chơi để nhận biết cứng, mềm, trơn ( nhẵn ) xù xì.
- Biết được một số hiện tượng khi quan sát thời tiết như: nắng, gió, mưa, 
	*Hoạt động đón trẻ:
+  Góc nổi bật của chủ đề “ Ngày tết vui vẻ”
+ Quan sát, trò chuyện về bé vui đón tết và 1 số loại hoa ngày tết
* Chơi, hoạt động theo ý thích

+ Trò chơi “ Hái quả”

-Hoạt động dạo chơi ngoài trời: 
+ Quan sát cây hoa sân trường. 

+ Quan sát thời tiết

- Hoạt động trả trẻ: Cho trẻ chơi theo ý thích.

	2. Thể hiện sự hiểu biết về các sự vật, hiện tượng gần gũi bằng cử chỉ lời nói

	- Trẻ chơi bắt chước một số hành động quen thuộc của những người gần gũi. Sử dụng được một số đồ dùng quen thuộc.
	- Chơi bắt chước một số hành động quen thuộc của những người gần gũi. Sử dụng được một số đồ dùng  quen thuộc.
	- Hoạt động chơi tập ở các góc:

+ Góc chơi TTV: Chơi mua bán.

	Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật của các đồ vật, hoa quả, con vật quen thuộc.


	- Tên và một số đặc điểm nổi bật của con vật, rau, hoa, quả quen thuộc.


	* HĐCTCCĐ: 4 giờ
- Nhận biết hoa Đào - hoa mai
- Trò chuyện về bé vui đón tết
- Nhận biết 1 số loại quả trong ngày Tết( quả bưởi, nãi chuối”
- TC với trẻ về bánh kẹo trong ngày tết
* Dạo chơi ngoài trời: 

+ Quan sát một số loại hoa

+ Quan sát gian hàng bán các loại quả

+ Trò chuyện về ngày tết bé đi dạo phố
*TCTV: Hoa hồng, hoa cúc, bánh tét,bánh chưng, quả bưởi , nãi chuối

	- Trẻ xác định được vị trí trong không gian.
	-  Xác định được vị trí  trong không gian ( trước - sau) so với bản thân trẻ.
	- Hoạt động chơi tập có chủ định: 1 giờ
+ NB phía trên  - phía dưới  so với bản thân trẻ

	3.Trẻ chỉ/nói tên hoặc cất đúng đồ chơi màu đỏ/ vàng/ xanh theo yêu cầu.



	- Trẻ biết tên , màu sắc của đồ chơi quen thuộc như : màu đỏ, vàng.

	- Trẻ biết tên , màu sắc của đồ chơi quen thuộc như : màu vàng,  màu đỏ

	*NBPB: 1 giờ 

+ NB màu vàng ,màu đỏ
*Chơi, hoạt động  theo ý thích
 + Xếp bày đĩa quả
* HĐ lao động, vệ sinh: lau đồ chơi, sắp xếp đồ dùng, đồ chơi ở các góc theo yêu cầu.
*TCTV: “, màu đỏ, màu vàng”

	III. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	1.Nghe hiểu lời nói:

	Trẻ trả lời các câu hỏi: “Ai đây?”, “Cái gì đây?”, “..làm gì?”, “…thế nào?” (ví dụ: đây là hoa gì?…)
	- Nghe các câu hỏi: “cái gì?”, “ Làm gì?”, “ Để làm gì?” “ ở đâu?” “ Như thế nào?”


	- Đón trẻ, chơi, trò chuyện cùng trẻ:  Quan sát, trò chuyện, nghe câu đố về chủ đề nhánh, xem tranh ảnh,  video về một số loại hoa, quả.

	Trẻ hiểu nội dung truyện ngắn đơn giản: trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật.
	- Nghe một số truyện ngắn đơn giản trong chủ đề


	- HĐCTCCĐ: 2 Giờ 
+ Truyện:  Chiếc áo mùa xuân ( T1,2) 
* Chơi, hoạt động theo ý thích : 
+ Nghe truyện : Cây cáo
+ Trẻ nghe các bài thơ, đồng dao, ca dao, hò vè, câu đố, bài hát và truyện ngắn trong chủ đề
*TCTV: “Chiếc áo mùa xuân

	2.Nghe, nhắc lại các âm, các tiếng và các câu

	Trẻ phát âm rõ tiếng.
	Phát âm rõ tiếng.


	- HĐ chơi tập có chủ định, HĐ chơi, HĐ chiều..

VD: yêu cầu trẻ phát âm rõ : hoa hồng, hoa đào, quả chuối,…

	- Trẻ đọc được bài thơ với sự giúp đỡ của cô giáo .
	- Trẻ đọc được bài thơ với sự giúp đỡ của cô giáo .
	- Hoạt động chơi tập có chủ đinh:2 giờ
+ Thơ: Mưa Xuân
+ Thơ: Tết là bạn nhỏ
- Hoạt động chơi theo ý thích:

+ Đọc thơ:  Tết là bạn nhỏ
* TCTV qua từ : Mưa xuân, Tết là bạn nhỏ

	- Trẻ  biết kể lại đoạn truyện.
	- Kể lại đoạn truyện được nghe nhiều lần, có gợi ý của cô.
	- Hoạt động chơi tập có chủ đinh: 

+ Kể truyện ‘ Chiếc áo mùa xuân”



	3.Sử dụng ngôn ngữ để giao tiếp.

	- Trẻ biết sử dụng lời nói với các mục đích khác nhau:

+ Trẻ biết hỏi về các vấn đề quan tâm như: Hoa gì đây? Qủa gì đây?...


	- Trả lời và đặt câu hỏi cái gì?...

- Nghe các câu hỏi: “ Cái gì?”, “ Làm gì?”, “ Để làm gì?”, “ ở đâu?” , “ Như thế nào?”


	- HĐ đón trả trẻ, hoạt động chơi, HĐ chiều

	4. Trẻ làm quen với sách

	- Mở sách xem và gọi tên các sự vật, hành động của các nhân vật trong tranh.
	 - Lật lần lượt từng trang sách, xem tranh, gọi tên các sự vật, hành động của  các nhân vật trong tranh.

- Lắng nghe cô đọc sách.
	- HĐ chơi, trò chuyện cùng trẻ: Xem tranh truyện về các con vật có sự gợi ý của cô.

- Hoạt động chơi theo ý thích:

+ Tập tô màu sách bài tập toán

- Chơi tập ở các góc: GNT: Xem tranh về các loại hoa.

	IV. PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM, KĨ NĂNG  XÃ HỘI VÀ THẨM MĨ



	* Phát triển tình cảm 

	1.Biểu lộ nhận thức về bản thân

	Trẻ thể hiện điều mình thích và không thích.
	- Nhận biết 1số đồ dùng , đồ chơi yêu thích của mình về ngày Tết

	- HĐ chơi tập có chủ định, HĐ chơi, HĐ chiều

	* Phát triển kỹ năng xã hội

	2. Nhận biết và biểu lộ cảm xúc với con người và sự vật gần gũi

	Trẻ nhận biết được trạng thái cảm xúc vui, buồn, sợ hãi.


	- Nhận biết trạng thái vui, buồn, sợ hãi ..qua nét mặt cử chỉ.
	- Giờ đón trẻ, HĐ chơi, HĐ chơi tập có chủ định, giờ vệ sinh, giờ ăn, HĐ chiều

	* Hành vi văn hóa giao tiếp đơn giản



	3. Thực hiện hành vi xã hội đơn giản

	Trẻ biết thể hiện một số hành vi xã hội đơn giản qua trò chơi giả bộ (trò chơi bế em, nghe điện thoại…)
	- Trẻ chơi một số trò chơi bế em, khuấy bột cho bé, nghe điện thoại.


	- HĐ chơi ở góc, HĐ chiều

	Trẻ biết chơi thân thiện cạnh trẻ khác
	Chơi thân thiện với bạn, chơi cạnh bạn không tranh giành đồ chơi với bạn.
	- HĐ chơi ở góc, HĐ chiều

	Thực hiện một số yêu cầu của người lớn.
	- Thực hiện một số quy định đơn giản trong sinh hoạt ở nhóm, lớp xếp hàng chờ đến lượt, để đồ chơi vào nơi quy định.


	- HĐ lao động, các  HĐ hằng ngày của trẻ: Xếp đồ chơi đúng nơi quy định, chăm sóc cây, hoa…,vệ sinh sân trường, nhặt lá giúp cô…

	* Phát triển cảm xúc thẩm mỹ



	4.  Thể hiện cảm xúc qua hát, vận động theo nhạc/ tô màu, vẽ nặn, xếp hình, xem tranh

	Trẻ biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát/bản nhạc quen thuộc.


	- Nghe hát, nghe nhạc với các giai điệu khác nhau, nghe âm thanh của các nhạc cụ. 

- Hát theo và tập vận động đơn giản theo nhạc.
	- HĐCTCCĐ: 3 giờ
+ Dạy hát: Bé và hoa.
+ NH: Sắp đến tết rồi
+ NH: Bánh chưng xanh
*Chơi , hoạt động theo ý thích:
+  chơi ngoài trời: trẻ nghe các loại âm thanh của nhạc cụ, nghe và tập vận động các bài hát trong chủ đề
*TCTV: Bé và hoa, sắp đến Tết rồi,Bánh chưng xanh

	Trẻ thích tô màu, vẽ, nặn, xé, xếp hình, xem tranh (cầm bút di màu, vẽ nguyêch ngoạc).
	- Vẽ các đường nét khác nhau: di màu, nặn, xé, vò, xếp hình. 

- Xem tranh.
	- HĐCTCCĐ: 2 Giờ
+Tô màu: Tô màu hoa mai
+Tô màu bánh chưng 
- HĐ chơi ở góc, chơi ngoài trời, HĐ chiều…
* TCTV: Tô màu hoa mai, Tô màu bánh chưng


* Môi trường giáo dục:
 -  Bàn ghế cho trẻ.
-   Kệ góc tủ đồ dùng cá nhân trẻ, tủ đựng chăn màn chiếu.

 - Sắp xếp bố trí các góc phù hợp, thuận lợi cho việc đi lại của cháu.

 - Đồ dùng tự làm, đồ chơi ngoài trời bập bênh, xích đu, cầu trượt…..

 - Một số đồ dùng phục vụ công tác vệ sinh  chung của lớp và từng cá nhân trẻ.

 -  Tranh ảnh, Sleid , tranh lô tô về trang phục và thời tiết mùa hè.

 - Vở tạo hình, giấy vẽ, bút chì, bút màu, bảng, đất nặn, dây xâu, hột hạt cho trẻ.

 - Bóng, gậy thể dục…

 - Các góc chơi: Góc thao tác vai, góc nghệ thuật, góc hoạt động với đồ vật, góc vận động và đồ dùng đồ chơi đủ cho từng góc.
  - Máy vi tính, đĩa nhạc các bài hát trong  chủ đề.
   Duyệt của BGH                                                                      Người lập

           PHT                                                                                 Giáo viên                                                                                   

 Nguyễn Thị Thường                                         Phan Thị Điệp           Hạ Thị Huyện
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